
Finale Défi Technique
Samedi 25 Mars 2023

Filles U14/U15 et Garçons U14/U15 



Le protocole de la journée

• A partir de 7h30 : Début des enregistrements des joueurs.

• 8h30 : Fermeture des enregistrements des joueurs.

• 8h30-8h45 : Consignes sur le déroulement des ateliers avec les éducateurs, 
rappel du protocole sanitaire, organisation des rotations.

• 8h45-8h55 : Annonce des groupes, début d’échauffement des joueurs sur 
le terrain.

• 9h00 : Coup d’envoi des tests U15.

• 9h00-11h00 : Evaluation des joueurs par les différents éducateurs des clubs 
présents avec les membres du département technique de la FTF.

• 11h00-12h00 : Saisie, annonce des résultats et remise des récompenses.

• Seul les joueurs et éducateurs convoqués auront le droit d’accéder au 
terrain.
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• Réunion 
information

• Transmission 
documents

Août
Phase de 
brassage

SEPTEMBRE à

DECEMBRE 
½ finale04 Février Finale25 Mars

Base de 
données

Détection

Evaluation

Valorisation

Dans les clubs de : MOOREA 6 meilleures filles et 6 meilleures garçons
club/catégorie

36 meilleures filles et 36 
meilleurs garçons /catégorie

Règlement et organisation

3 meilleures U14 et 3 
meilleures U15 F, 
qualifiées pour la Finale 
de Tahiti.

/Users/FTF/Desktop/Poltech et cie/Tests mac do/DÃ©fis MC U9.xls


Terrain et Organisation

Terrain de Football de MOOREA :

Stade de Football « MAHAREPA » de l’AS 
T.Tahiti

CATEGORIES U15 Filles et Garçons :

• Début 9h00 – Fin 12h00

• 1 zone avec 4 ateliers techniques pour 
la catégorie U15 Filles

• 1 zone avec 6 ateliers techniques et 
vitesses pour la catégorie U15 Garçons

• Quantité des joueuses et joueurs par 
atelier à définir suivant les clubs 
présents

4

4 éducateurs sur les ateliers suivants :

• Conduite de balle en slalom : 2 Educ.

4 éducateurs sur les ateliers suivants :

• Jonglerie statique, pied droit, gauche et 
tête : 2 Educ.

• Jonglerie pied tête, pied poitrine : 2 Educ.

2 éducateurs sur les ateliers suivants :

• Vivacité 40 mètres en « L » : 2 Educ.

2 éducateurs sur les ateliers suivants :

• Jonglerie en mouvement : 1 Educ.

• Conduite de balle en huit : 1 Educ.



Ateliers terrain
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Jonglerie
statique Tête

1 éducateur SLALOM 
Conduite 
de balle

2 
éducateurs

Conduite de Balle 
en Huit

1 éducateur

Jonglerie
statique pied 

D/G/tête

2 
éducateurs

VIVACITE 40 
mètres en 

« L » 
1 éducateur

Conduite de Balle 
en Huit

1 éducateur

DEMI-TERRAIN U15 F DEMI-TERRAIN U15 H 

SLALOM
Conduite 
de balle

2 
éducateurs Jonglerie en 

mouvement
20 mètres

1 éducateur

VIVACITE 40 
mètres en 

« L »
1 éducateur

Jonglerie 
Enchaînement 

PT / PP

2 
éducateurs

Jonglerie
statique pied 

D / G

2 
éducateurs



Les récompenses
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EDUCATRICES
EDUCATEURS

CLUBS

JOUEUSES ET JOUEURS
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