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Organisation de
la Journée

Les
Equipes
U7

TAHITI

FOOTBALL

PLATEAU U6 - U7
Rendez-vous a 8h30 - Début a 9h

PLATEAU U8 - U9
Rendez-vous a 8h30 - Début a 9h

Période 2 : "C"est complétement Foot "

Lieu du Stade de J.T Stadg Ele Stade qle Stade de J.T Stade Ele Stade de
Plateau Aorai Papara Aorai Papara
- AS.JT. (1) A.S. CENTRAL (2) | A.S. PAPARA (1) AS. JT (2) A.S. CENTRAL (1) | AS. PAPARA (1)
]
= A.S. TEFANA (4) A.S. ARUE (2) A.S.MATAIEA (1) | A.S. TEFANA (4) A.S. ARUE (1) A.S. MATAIEA (1)
>
9 A.S. DRAGON (2) | A.S.VENUS (2) A.S. PUEU (1) A.S.DRAGON (1) | A.S. PIRAE (4) A.S. PUEU (1)
@ A.S. PAPENQO (1) | A.S.PIRAE (1) |A.S.TAIARAPU (2)| A.S. PAPENQO (1) | A.S.VENUS (2) |A.S. TAIARAPU (2)
=]
g O.L. MAHINA (1) | A.S. PUNARUU (2) O.L. MAHINA (1) | A.S. PUNARUU (2)
& A.S. Vaiete (1)

A.S. MANURA (1)

A.S MANURA (1)

e méme temps de jeu pour tous : un droit pour les enfants, un devoir pour les éducateurs




Déroulement Type d’un Plateau

Imprimer et pre-remplir la feuille de rencontres

COMMENT \érifier tracage et équipement des aires de jeu + pharmacie
[IHEAHISEE ; Prévoir des jeux de chasubles
UN FI—'“EMJ ! Definir le réle des « Parents-ballons » et les mettre en place

Prévoir au moins 2 ballons de match / terrain

Ameéliorer I'accueil des équipes

> Indiquer les vestiaires > Indiguer le terrain de jeu
> Prévoir un café d'accueil pour > Rappeler I'organisation, les horaires
les parents > Faire remplir la feuille de rencontres
PENDANT LE PLATEAU APRES LE PLATEAU
Surveillance au bon deroulement du plateau Ranger les équipements sportifs
Etre attentif au comportement des adultes au bord des terrains Accompagner les équipes au gouter

Participer au rangement du local aprés le depart des équipes
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Organisation Festival U7

Format du Festival U7 — PLATEAU :

* Mettre des équipes fixes sur chaque terrains
et faire tourner les autres équipes a chaque
rotations

e 2 a6 terrains: Long 20m x Large 30m
Catégorie U7 FOOT a 4 contre 4 dont 1GB :

* Rendez-vous a 8h30 sur place.
e Début du Festival 9h00 — Fin du Festival 11h00
* 5 rotations de 7 minutes (rencontres + ateliers)

Philosophie

- Plateau Festif et Convivial
- Faire Jouer Tous les Enfants : Tendre vers le 100%

- Laisser les enfants Jouer le plus librement possible

Compétences visées P.E.F et Atelier F.T.F. :

e Atelier P.E.F:
> L'eau est un trésor

* Obijectif de I’Atelier :

* Sensibiliser sur le « tri des déchets » par
I'intermédiaire d’un atelier technique.

e Theme F.I.F : Découverte de la Cible

POURQUOI INTEGRER DES JEUX ?

ASPECT LUDIQUE

» Les déménageurs

PLAISIR
MOTIVATION
VARIETE

APPRENTISSAGE




Organisation Festival U9

xxxxx

Format du Festival U9 — PLATEAU : Compétences visées P.E.F et Theme F.T.F :

* Mettre des équipes fixes sur chaque terrains  Atelier P.E.F:
et faire tourner les autres équipes a chaque

) > leau est un trésor
rotations

* Obijectif de I'Atelier :
* 1terrain: Long 25M x Larg 30 M Objectif de I'Atelier

* Sensibiliser sur le «tri des déchets » par
I'intermédiaire d’un atelier technique

Catégorie U9 FOOT a 5 contre 5 dont 1GB :
e Début du Festival 9h00 — Fin du Festival 11h00

* 6 rotations de 7 minutes (rencontres + ateliers)

e Theme F.I.F : Découverte de la Cible

» Les déménageurs

« ENCOURAGER,
VALORISER TOUS LES ENFANTS CEST
LES METTRE EN CONFIANCE ! »




ADAPTATION DES REGLES DU JEU
. 19 CAS PARTICULIERS DES RENTREES DE TOUCHE POUR LES U6-U7 ET LES U8-U9

LES RENTREES DE TOUCHE SE FONT AU PIED,
SOIT

EN CONDUITE DE BALLE

ou

EN FAISANT UNE PASSE AU SOL

LES DIMENSIONS DES BUTS :
Admsurl,S5m




'eau est un trésor

Modélisation de I’'atelier :

» Matérialiser 3 zones distinctes :

- zone « comportement » - c'est[a zone d'annonce d'un type de comporiement.
-La zone « technique » : c'est la zone de réalisation d'un parcours technique.
-La zone « cerceau » : c'est la zone de décision.

* Répartir les joueurs en 2 équipes. Reéaliser Iateller sous forme de relais
chronometré.

» Construire 2 parcours techniques identiques & lssue desquels figurent 2 cerceaus.
Chaque cerceau correspond & un fype de comportement en rapport avec [eau.

Je gaspille J'économise

lilljslete

Parcours technique

» Annoncer un type de comportement & haute voix au début de [ atelier.
* Demander & chaque joueur de réaliser le parcours technique le plus rapicement
possible et de déposer son ballon dans le « bon » cerceau.
- Sile ballon est correctement positionné : Le joueur retourne au point de depart
(sprint) pour taper dans a main de son partenaire afin de lui passer le relais.

- Sile ballon n'est pas correctement positionné : Le joueur retourne au point de ° ,. é . |
départ pour réaliser de nouveau ateler dans son intégralié. %o, g, Gen a2 Eagpe 1 Al ¥

+ L'équipe la plus rapide remporte [atelier.
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«Comportement »

o SN

Consignes de |'ateller :



'eau est un trésor

J'ECONOMISE L’EAU :

Je prends une douche
Je fais la vaisselle a la main
Je ferme le robinet en me lavant les mains
Je récupére 'eau de pluie

J'utilise une chasse d'eau a double commande

JE GASPILLE L’EAU :

Je prends un bain
Je laisse couler le robinet d'eau
Je fais tourner le lave-vaisselle tous les jours
T Je laisse couler inutilement 'eau en me lavant les mains

f g
.

TS Jette la bouteille d'eau que je n'al pas terminée de boire




THEME 1 LES DEMENAGEURS

SEPTEMBRE > TOUSSAINT

Découverts
de lacible

Découverte de Reconnaitre le Développement
l'adversaire partenaire moteur

ORGANISATION

\ ESPACE \

EFFECTIF
ax o
) ax W

L20m x| 20m

L = Longueur = | = largeur

SCHEMA

JEU : Les déménageurs

JEU UB/UT

Au signal de I'éducateur, les joueurs doivent
aller récupérer des ballons dans la maison
adverse et les ramener dans leur maison, a
la main.

A la fin d'un temps donné, les joueurs
s'immobilisent et 'éducateur compte le nombre
de ballons dans chaque maison.

BUTS

L'équipe qui a rameneé le plus de ballons dans
sa maison = 1 point.

- MATERIEL PAR TERRAIN TEMPS DE JEU
8XA | 10x.a 10’
8 X 0X - _ : > Conduite de balle \./\_*
® | DEGRE DEDFHOULTE > Déplacement du joueur sans ballon - -- - »
4/4 X . . * & > Passe courte ———
> Passe longue =
INTERVENTIONS PEDAGOGIQUES
ADAPTATION DE L'EFFECTIF VARIANTES ANIMATION VEILLER A...

« Possibilité de rajouter des joueurs par équipes mais | « Le joueur raméne le ballon en conduite de balle
+ Mettre des obstacles sur le terrain

agrandir 'espace

« Faire répéter l'action
+ Observer / Orienter
* Animer / Encourager / Valoriser

+ Bien compter les points

+ Que les joueurs arrétent bien le ballon dans leur
maison

+ 1 minute maximum par manche

10



Fédération Tahitienne de Football Festiva] MC D()
TA H ITI Beach Soccer U11 — U13

Samedi 20 Novembre 2021
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Organisation de
la Journée

Les
Equipes
Ull
Ui3

%@; FESTIVAL U11 FESTIVAL U13
Période 2 : "C'est Complétement Foot”
;il‘;'egﬂ F.TF Paofai Bambridge Aorai F.T.F Paofai Bambridge Aorai
'ﬂé AS Papenoo AS Dragon (1) Central (2) oM AS Vaiete AS Dragon Central oM
m
E AS Pirae (1) AS Tefana (1) |AS Manu Ura (1) AS JT AS Pirae (1) AS Tefana (1) AS Manu Ura AS JT
§ AS Punaruu (2) AS Venus (2) AS Tefana (1) AS Arue AS Punaruu (2) | AS Venus (1) AS Tefana (1) AS Arue
g A.S. Punaruu (1) AS Tefana (2) AS Tefana (2)
()
w
E - b - r - -
< | Debut des Matchs a 8h - Fin 10h | Début des Matchs a 10h - Fin 12h

FOOTBALL PAPARA
Ull

A.S. PAPARA FC (1)
A.S. TAIARAPU FC (2)
A.S. PUEU (1)
A.S. MATAIEA (1)

9h /11h

BEACH SOCCER TAHARU
ui3

A.S. PAPARA FC (1)
A.S. TAIARAPU FC (2)
A.S. PUEU (1)
A.S. MATAIEA (1)




