
Protocole Gestes Barrières



1. Connaissances actuelles du COVID-19. 

- Un des autres vecteurs du covid-19 est le contact des mains NON LAVÉES SOUILLÉES  par les 
projections de gouttelettes.



- En cas de 
suspicion voici 
les symptômes. 

2. Gestes barrières 



3 . Organisation

 Tous les matchs doivent être soumis à une déclaration préalable auprès du TAVANA et du Haut Commissariat :

- par la FTF pour les stades Pater et Afareaitu 

- par les clubs pours les stades communaux ou privés ou le stade de Punaruu

- voir Annexe 11 des Règlements Généraux – www.ftf.pf/FTF/Nos statuts et règlements 

 Respectez la distanciation sociale aux guichets et dans les tribunes

 Toute personne (officiels, joueurs, entraîneurs, éducateurs, spectateurs, autres, ….) n’est pas autorisée à entrer 

dans l’enceinte sportive si elle ne porte pas de masque

 Spectateurs dans les tribunes : mettre en place une zone espacée et aérée avec port du masque obligatoire   

 Fournir et mettre à disposition une paire de gants jetable aux équipes de nettoyage, aux caissières puis éviter les 

matériels collectifs  

 Assurer le nettoyage des lieux et la désinfection du matériel et des points de contact. 

 Privilégier le matériel individuel (collation, hydratation, serviette...)

 Un match pourrait être reporté à partir de 4 cas positif sur présentation d’attestation d’un médecin ou d’un 

laboratoire agrée



3. Organisation

� AVANT LE MATCH

 L’équipe recevant arrivera au stade 1h45 avant le coup d’envoi

 L’équipe adverse arrivera au stade 1h15 avant le coup d’envoi

 Désinfection des mains aux entrées

 Les coachs doivent adapter un échauffement pour 8 joueurs en limitant les contacts

 Pas de fair play avant match, les joueurs et arbitres se mettent en place sur le terrain

� BANC DE TOUCHE

 Le port de masque est obligatoire sur le banc de touche 

 Les joueurs remplacés ne peuvent rester sur le banc de touche 

 Pas d’échange d’équipement, matériels ou autres entre les personnes sur le banc de touche

� APRES LE MATCH

 Les équipes laisseront un vestiaire propre afin de limiter les points 

de contact avec la Covid-19 

 Sortie du terrain échelonné pour les joueurs et les arbitres

 Pas de fair play après match, les joueurs regagnent directement les vestiaires ou les zones qui leur ont été dédiés à 

leurs arrivées



4. Référent COVID-19

 Chaque club devra désigner un référent COVID-19 par catégorie

 Il sera le lien avec la FTF 

 Ses missions 

 Rappeler aux licenciés les gestes barrières

 Repérer les symptomatiques et les évincer des séances

 Afficher le rappel des gestes barrières

 Fairerespecter ladistanciation et les mesures covid-19  (saufpendant lapratique)

 Mettre àdisposition du savon près des points d’eau ou gelhydro alcoolique

o Le savon est très efficace

 Faire respecter le port dumasque ( hors pratiquant ) pendant la pratique : entraineur, staff…

 Eviter les matérielscollectifs

 Nettoyer etdésinfecterlematériel et les pointsde contacts

 Assurer le nettoyage des lieux 

 Aérer  les vestiaires au moins 2 heures avant le coup d’envoi

 Limiter le temps dans lesvestiaires



5. Arbitrage 

 Arrivée des arbitres à 1 heure avant le coup d’envoi

 Rappeler aux arbitres licenciés les gestes barrières

 Désinfection régulière des ballons pendant le match

o Prévoir des lingettes pour les ramasseurs de balles

o Prévoir également des seaux remplis d’eau savonneuse

 Interdire les contacts physiques entre les arbitres et les autres joueurs et officiels des clubs

o Utilisation de la feuille de match électronique par les clubs et les arbitres

 Les joueurs peuvent se toucher les coudes ou les pieds après un but marqué 



6. Championnat Ligue 1 VINI
 Stade Pater

o 2 vestiaires par équipe

o 2 vestiaires pour arbitre

 Stades de Mahina -Puurai - Paea

o 2 vestiaires par équipe. 

o 1 vestiaire pour arbitres

 Stade de Mataiea

o 2 vestiaires pour équipe adverse 

o 1 vestiaire pour arbitres

 Stade de Afareaitu

o 2 vestiaires pour équipe adverse

o 1 vestiaire pour arbitres

 Stade de Teahupoo

o Pas de vestiaires pour équipe adverse

o 1 vestiaire pour arbitres

 Désinfection des vestiaires avant l’arrivée des 

joueurs

 Aérer les vestiaires

 Envoi de la liste des personnes à accéder aux 

vestiaires 4 heures avant le coup d’envoi pour les 

matchs du jeudi et vendredi et au plus tard le 

vendredi à 16h00 pour les matchs du week end

 Les joueurs arrivent en tenue de sport dans le cas où 

aucun vestiaire n’est disponible

 Les vestiaires sont limités à 10 personnes maximum

 Installer des poubelles avec sac plastique

 Port du masque obligatoire si la distanciation n’est 

pas possible dans les vestiaires

 1 bouteille d’eau attribuée à chaque personne avec 

interdiction de partager 

 Garder ses affaires personnelles et ne pas partager 

(chasuble, serviette, maillot…)

 Nettoyage et Désinfection des vestiaires après 

chaque match

 Assurer le nettoyage des lieux , l 'aération des vestiaires.

 Limiter le temps dans lesvestiaires



7. Championnats Ligue 2, U15, U18

 Stades

 Pueu - Vairao - Mataiea - Papara - Paea 

Punaruu Puurai – Aorai - Papenoo - Mahina

Arue - JT - Pirae - Titioro - Mission

FTF – Afareaitu

 Dates et horaires

 VENDREDI =  20h00

 SAMEDI = 13h30 -16h00 - 19h00

 Désinfection des vestiaires avant l’arrivée des 

joueurs

 Aérer les vestiaires

 Les joueurs arrivent en tenue de sport dans le 

cas où aucun vestiaire n’est disponible

 Les vestiaires sont limités à 10 personnes 

maximum

 Installer des poubelles avec sac plastique

 Port du masque obligatoire si la distanciation 

n’est pas possible dans les vestiaires

 1 bouteille d’eau attribuée à chaque personne 

avec interdiction de partager 

 Garder ses affaires personnelles et ne pas 

partager (chasuble, serviette, maillot…)

 Nettoyage et Désinfection des vestiaires après 

chaque match

 Assurer le nettoyage des lieux , l 'aération des vestiaires.

 Limiter le temps dans lesvestiaires

 Vestiaires

 Vestiaires ne seront pas accessibles pour des 

raisons de Gestes barrières donc ils se doivent de 

venir vêtus de leurs tenues de sport.



8. Matchs à huis clos

 Matchs à huis clos

 Organisation : 30 Pax Maxi

o Membres FTF : 5

o Délégué officiel FTF : 1

o Responsable FTF Covid-19 : 1

o Communication/Média : 5

o Sécurité : 2

o Logistique : 2

o Nettoyage/Désinfection : 2

o Arbitre : 1

o Arbitres Assistants : 2

o Contrôleur Arbitre : 1

o Ramasseurs de balles : 8/6

 IJSPF : 150 personnes licenciés

 Respecter le protocole

 Contrôle d’un agent de l’IJSPF

 Mise à disposition des vestiaires et sanitaires

o Capacité divisé de moitié

o Désinfection avant match

o Nettoyage et désinfection après match

 Matchs à huis clos

 Equipe : 30 Pax maxi

o 6 membres licenciés du club

o 1 Délégué - 1 Référent COVID

o 1 Coach - 1 Coach Adjoint – 1 Coach GdB

o 16 Joueurs : 11 titulaires + 5 remplaçants

o 1 soigneur - 1 médecin - 1 intendant



9. Affiche



Plateforme téléphonique : 40 455000

adresse mail renseignements.covid19@sante.gov.pf

Site internet de la direction dela santé https://www.service public.pf/dsp/

10. Contacts utiles



Dans le contexte de la pandémie de 

covid, il est plus que jamais indispensable 

de respecter les gestes barrières 

notamment pour les personnes âgées 

atteintes d’autres pathologies

11. Message du Pays du 22/09/2020




